W acuauenst Meksyk _Gringo na Pico de Onzab

WSPINACZKA NA PICO DE ORIZABA 5636m
NURKOWANIE W PODWODNYCH JASKINIACH

NURKOWANIE DO WRAKOW |
PUEBLA - KOLONIALNA PEREEKA

RAFTING NA GORSKIEJ RZECE ACTOPAN

- TEOTIHUAGAN - MIASTO AZTEKOW
 CHICHEN ITZA - NA TROPIE MAJOW

MEXICO CITY - Z MUZYKA EL MARIACHI




Wil I ks

,Me qgusta tocar quitarra, me gusta cantar el sol, mariachi
me acompana cuando canto mi cancion” Na pewno zna-
~ cie te sfowa z fimu ,Desperado’! Ale Meksyk to nie tylko
. grupy muzykow Mariachi. Ten kraj jak zaden inny zastuguje
. " na miano wybuchowej mieszanki kultur, koloréw, smakow i
"—_;;-1;_1;& © zapachow. W ojczyznie Majow i Aztekow znajdziemy piasz-
% czyste pustynie, geste zwrotnikowe lasy, poszarpane gory o
. Sierra Nevada Oriental i Occidental z najwyzszym wulkanem = By v
- kontynentu — ,gwiezdzistg gorg” Pico de Orizaba. Mitosnicy i I:; f |
. archeologii i historii beda wniebowzieci odwiedzajac legen- | BIRE e
dai:ﬂemdlanskle miasta - Teotihuacan i Chichen Itza z potez- ". i \
;r__l'riym«kamennym piramidami. Kuchnia? Nigdzie indziej nie = |1+ . A
kuje tak dobrze i tak ostrol Kolorowe fiesty i hucznie A R A
o_ swu;ta na vet | naj bard2|e obo @tnych na rozryw- o

z Iegendy charakteryzu jace 8@ tym 2
°h pra dzxke Acapulco, Cancun czy ~ (
' azdy,.a‘w szczegdlnosci osoby, ¢
0 wszystko to zaledwie uta-
-e zaoferowac. Gotovvy‘?
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Y GO TOVVANIE

Biegaj, ptywaj, uruchom rower. Po prostu — rusza
ieg sprawi Ci zdecydovvanle wiecej fra dy be
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| vde e proby od%eltqego dzwonu, ale na pemych obro—

- tach. Aaa, i pamietaj—Meksyk to doskonate miejsce na urlop, nawet| eshfvvo- KO N
im wyjazdowym celem jest wchodzenie na pokryte lodem pieciotysiecznikil : :
. W trakcle wejscia na Pico de Orizaba bedziesz potrzebowat kijkow, rakow |
: czekana. Nie masz ich”? Zaden problem, wypozyczysz na miejscul Pamieta

- jednak, ze swoj sprawdzony sprzet gorski to bezcenny komfort psychicz-
i [ i ny. Ponadto bedziesz potrzebowat cieptego Spiworaibutéw oraz dobrych
i . Okularéw lodowcowych? Zerknij do listy z ekwipunkiem —tam jest wszystko!
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Orizaba bezdyskusyjnie przykuwa wzrok, gdy tylko pojawia sie w jego zasiegu. Ten piekny wulkan w ksztatcie regular-

) [ nego stozka wnosi sie z jednej strony nad polami ztote] kukurydzy uprawianej przez potomkéw Majow | Aztekdw oraz
. - gtebokimi wawozami z drugiej. Pierwotni mieszkancy Meksyku nazywali go Celtatlepetl - ,,Gwiezdzista Gora” wierzac,
iz to wiasnie w jego czelusciach zniknat pozarty przez boski ogien pierzasty waz Quetzalcoatl. My wchodzgc na szczyt

. tego pokrytego lodowcem wulkanu wyruszymy z niewielkiej rolniczej miejscowosci Tlachichuca. Droga, ktora bedzie-
Q % ‘ / /A\ *% /A\ my si¢ wspina¢ nie posiada zadnych trudnosci technicznych. By jednak osiggnac wierzchotek nalezy wykazac sie dobrg
i kondycjg i wzorowa sitg woli. ,El Pico” przebywa obecnie w fazie uspienia, ostatnia erupcja miata miejsce w 1687 roku.
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Dzien 1: Wylot z Polski

Spotkanie na lotnisku 2 godziny przed odlotem:, Przelot do Mexico, City. )
I 3

Dzien 2: Przylot do Mexico City

Wezesnie rano wylatujemy z Palski, a ze wzgledu na roznice czasu w Meksyku ladu jemy.
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tego samego dnia. Mexico City to najwieksza aglomeracija na swiecie zamieszkana przez  :
: Dzien 10; Verapruz = Gancun - Tulum

: Wezesnym, rankiem wylatujemy z Veracruz do Cancun potozonego na pdétwyspie Ju-
. katan (lot thwa okoto 2h). Nastepnie przejezdzamy (ok. 2h) do niewielkiej migjscowosai
: Tulum potozonej na Riviera Maja. Nieopodal na samej niemal plazy czekajg na nas ruiny

30 miliondw ludzi! \Wieczor spedzimy w najatrakeyjnigjszych miejscach|+ odwiedzimy
gtowny plac miejski Zocalo, zobaczymy najwieksza i najstarsza katedre w. Ameryce, Kio-
rej budowe rozpoczat Herman Cortes wykorzystujgc kamienie ze zburzonych azteckich
Swiatyn. Kolacje ziemy przy akompaniamencie grupy muzykéw Mariachi. =

Dzien 3: Mexico City - Teotihuacan

Dzis odwiedzimy miejsce, o ktorym pewnie nigjednokrotnie styszates — azteckie miasto
Teotihuacan z ollbrzymig piramidag storca stanowi jedng z najvvi@kszych atrakcji Meksyku,
ktorg absolutnie trzelba zobaczy¢! Odwazni beda mogli wejs¢ na jej szczyt — maty trening
przed zblizajacg sie wspinaczke na gwiezdzistg gore!

Dzien 4: Przejazd do Tlachichuca

Przejazd do miejscowoscl Tlachichuca lezacej u stop Orizaby. Droga zajmie niewiele cza-
su, dzieki czemu bedziemy magli zwiedzi¢ Pueble — miasto, ktdrego historyczne centrum
zostato wpisane na liste swiatewego dziedzictwa UNESCO. Dzien, ktory sprzyja integracii
grupy, a co wazniejsze pozwoli na aklimatyzacje umozliwiajgcg zdobycie szczytu Orizaby.

Dzien 5: Akcja na Pico de Orizaba

W dniu dzisiejszym poadejdziemy do schroniska Pietra Grande potozonego na wysokosci
4260 m n.p.m. Podejdziemy, zatem ponad 1600 metrow - to duzy wysitek, pozwoli nam
jednak zaaklimatyzowac: sie w. odpowiedni sposob (metodg wehodz wysoko / $pij nisko)
Wieczorem nastgpi odprawa przed akcjg gorska.

Dzien 6: Akcja na Pico de Orizaba

: prekolumbijskiego miasta Majéw. Otoczone murem, polozone na 12-metrowym Kiifie:
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“.Dzien 9: Raftl@na rzece Actopa

i ot o e |

2 Rankiem udamy: sie'ha oa%odz&:? é@j’k@ na fﬁmg Kombmac a gor S|err,a
Oﬂental z ofityrmi opadami skutkuje-Wymarzonymi' miejscami na sptywy, z ktory(:hrs’ry

S e provvlr‘; @ Veracruz. Tute] sze rzehﬂ Klasyfikowane sa w przedziale trudnosci lll-IV. Pox

- petnym W aZen dmu wrocimy na mocleg do hotelu w Veracruz.
[ [T}

Morza Karaibskiego stanowig jedng z gtownych atrakcji okolicy. Tego dnia popotudnie
: spedzamy na plazy.

Dzien 11: Playa del Carmen, nurkowanie w Genotes

: Nad ranem wyjezdzamy do miejscowosci Playa del Carmen (okoto 1h jazdy) skad wyru-
: Szymy na cafodzienne nurkowanie w poedwodnych jaskiniach Cenotes. To jedno z tych
: miejsc, o ktoérych marzy kazdy decydujac sie na podroz do Meksyku, Kazdy z uczest-
: nikow wyprawy przejdzie przed zanurzeniem odpowiednie szkolenie prowadzone przez
: instruktora.

. Dzien 12: Chichen Itza

: W dniu dzisiejszym wyruszamy na wycieczke do Chichen ltza — prekolumbijskiego mia-
sta Majow wpisanego na liste swiatowego dziedzictwa Unesco. W 2007 roku obiekt ten
: zostaf ogtoszony jednym z nowych siedmiu cudow Swiata. Wieczor spedzimy na plazy.

Dzien 13: Wyspa Cozumel, nurkowanie
: Wozesnym rankiem wyruszymy na wyspe Cozumel (20 km od statego Igdu). U jej brze-

Dzi$ ponownie fuszymy: do schroniska Piedra Grande, by sie tam dostaé wykorzystamy:

samochody terenowe, Spimy niewiele, bo wyjscie do szczytu rozpoczyna sie 0 2 W.no

Dzien 7: Wejscie na Pico de Orizaba 5636 m
Po siedmiu godzinach cigglego podchodzenia powinnismy osiggnac szezyt Pico de Or
zaba zwanej Gwiazdzistg Gorg — 5636 metrow n.p.m. Okoto godziny 13 bedziemy z
powrotem w schronisku, skad samochod 4x4 zabierze nas do Tlaohlchuca

Dzien 8: Przejazd w okolice Veracruz
Dzisiejszy dzier pozwoli nam ztapac oddech g
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: géw na putapie 12 24 m. zatopiony jest okret Felipe Xicotencatl (C53) stuzgey do 1999

‘marynarce. Cozumel to niesamowita wyspa ze wspaniatymi rafami
guesa-Yves Cousteau — francuskiego badacza oceanow.
ftizyta jako kryjowka karaibskich piratow. W trakcie nurkowa-
podziwiac niesamowite zOtwie morskie.

do Cancun i przelot do Mexico City

Prze'azd do Cancun i przelot do Mexico City. Wieczorem wylot do Polski.

DZ|en 15: Przylot do kraju

% Prze azd na lotnisko i wylot do kraju.
rUlgey:
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. Hiszpansay kohiﬂéva.sté'm"@rzy nie wierzyli w 10, ze roztaczajgcy sie przed pligal vwolok f'masta Tlateploo istnieje napravvdg’ Ka-

nau mosty, todzie  wioslowe udajace sie na olorzymi targ. Do tego Witlkie groble, | przede vstysthrﬁ pudowane s przepy-

chem swigtynie stanowity o kunszcie budovvmczych o.vvczesnej “stolicy Aztekovv lch wiadca Montezuma Il przywitaf I—,ysz—

M e >< ‘CO : pana Hermana Cortesa wraz z jego switg z honorami. Nmtety na nic sig’ blzctm Lipraszcza ac nieto = najezdzcy zrownali
: miasto z ziemig, a najego miejscu zaczeli budowac novva StOME ™~ ﬁazvvané pedolnie’jak panstwo — Meksykiem. Obe_ofme

C‘W Mexico City to jedna z najwigkszych i najludniejszych metropolii na Swiecie. Pcina zabytkovv begdacych mieszanka archﬁek 5

tury hiszpanskiej, amerykanskigj-i francuskiej. Czas spedzimy w najatrakcyjnigjszych migjscach — odwiedzimy g’row%y plac ,.
| I’T’HeJSKI Zocalo, zobaczymy najwigkszg i najstarsza katedre -w Ameryce ktérej budowe rozpoczal Hernan, Cortes wykorzystu- #+
: jac 'k |en| ze zburzom;@h azteckich Swigtyn. I&"co"powwcle na,l;olacjg przy al;ompamamencle grupy muzykéw Mariachi?
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TEOTIHUACAN

Po zabdjstwie Juliusza Cezara Rzym pograza sie w narastajgcym chaosie — do wiadzy dochodzi Oktawian August, po
smierci wliczony w poczet bogow. To on tworzy rzymskie legiony i cesarskg gwardie — pretorian. W swoim przekona-
©niu jest najwiekszy, i rzadzi najwspanialszym i najpotezniejszym miastem Swiata, jaki jest mu znany. Nie wie jednak, ze w
. okolicy dzisiejszego Mexico City swe najwiekszy rozkwit przezywa miasto wieksze od jego édwczesnego Rzymu. Gdzies
posrodku nieurodzajnej doliny przodkowie Aztekow wybudowali Teotihuacan - ,miejsce gdzie ludzie stajg sie¢ bogami”. Dzis
TEO—H H U AG AN opuszczone z nieznanych powodow miasto jest jednym z najlepiej zachowanych stanowisk archeologicznych w Meksy-
 ku. Gdy w XIV wieku przybyli tutaj Aztekowie puste Teotihuacan robito wrazenie. My tez bedziemy mieli okazje zmierzyC
sie z jego ogromem — w szczytowej fazie rozwoju mieszkato tutaj nawet dwiescie tysigcy mieszkancow. Zobaczymy mie-
: dzy innymi wybudowane przez nich swigtynie — piramide stonca i drugg nieco mniejszg — ksiezyca. Kazdy, kto tylko be-
dzie czut sie na sitach bedzie mogt wspige sie na liczacag niemal 250 stopni budowle. W kompleksie odwiedzimy tez
Palac Jaguarow z doskonale zachowanymi freskami zdobigcymi sciany. Prawdziwa gratka dla mito$nikow archeologii!
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Puebla to miejsce, do ktérego zajrzymy w drodze ze stolicy pod Pice de Orizaba. To rozwigzanie wigze sie z dwoma
wielkimi atutami: Puebla jest piekna, a dodatkowo stynie z najlepszej kuchni w kraju. To stgd pochodzg narodowe da-
nia: mole poblano, chiles en nogada, tinga oraz mixiotes. To nie przypadek, ze wiasnie w jednej z tutejszych restau-
racji zatrzymamy sie by przekgsic co nieco przed wspinaczkg na wielkg gore. A co z tym pieknem? Miasto jest sku-
piskiem ogromnegj ilosci budowli sakralnych, z ktorych najbardziej znanymi sg Capilla del Rosario z przebogatym
barokowym wystrojem oraz jedna Katedra bedgca jedng z najwiekszych w Meksyku. Potencjat miasta zostat dostrze-
zony przez UNESCO - zabytkowa cze$¢ miasta wpisano na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego i Przyrodniczego.
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.~ Chcichen Itza to naprawde intrygujace miejsce. Prawdziwa fuzja styldw — kultury Toltekow i Majow. Swiadectwa tej niesamowitej .

s mieszanki widoczne sg na kazdym kroku, zobaczysz migdzy innymi boga deszczu majéw — Chaca a takze bardzo charaktery-
- . styczne wizerunki czczonego przez Toltekow Weza Quetzalcoatla przyozdobionego ptasim pidropuszem. Pierwszg rzeczg, na
. ktéra zwrocisz uwage begdzie olbrzymia piramida poswigcona wezowi (w jezyku majow Kukulcan) nazwana przez hiszpariskich
konkwistadorow El Castillo, czyli zamek. Petnita funkcje swoistego kaleridarza — co roku w dniu rownonocy 'v-viosennej gra pro-
mieni stonecznych na pétnocnym ciagu schoddw daje ztudzenie $wietlistego weza pefznacego do podstawy piramidy. Majowie
odczytywali to jako znak od boga wyznaczajacy czas zasiewdw. Co ciekawe w trakcie rownonocy jesiennej Swietlisty waz poko-
nuje odwrotng droge wskazujac tym samym czas zbiorow. Ale to jeszcze nie wszystko, mitosnicy pitki noznej na pewno zwrocg
uwage na bardzo charakterystyczne miejsce — najwigksze w Mezoameryce boisko do rytualnej gry w pitke! Do dzi$ nie poznano
doktadnych zasad gry — wiadomo, iz zawodnicy mogli adbijac pitke jedynie tokciami, ramionami | biodrami, a celem byto umiesz-
czenie jej w dwaoch plerécieniach na krancach boisko. Zawodnicy mieli wiele do stracenia, przegranym bowiem....odcinano gtowy.
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RAFTING NA RIO ACTORPAN

vinaczce na nawyzszy wulkan Ameryki Poinocne) w .?Wi my ilosci emocji _J Yy sie dc
‘ % ﬁ ’7_|’ stanu Veracruz, gdzi 6d gér Siemra Nevada Oriental plynie wartkim pre To idealn
‘ N G na rafting! 0:; u"xy prze ‘: < zani S 3 W ! urcie DI'O /adzi mie-

'z’y innymi - prze al ‘ . nie jak Ikowany jest w przedzia-
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NURKOWANIE W CENOTES

Ukryte w meksykanskim lesie zwrotnikowym podwodne jaskinie znane byty Majom od pradawnych czasow. Stanowity
one dla nich catoroczne zrodto bezcennej wody, przez co to wiasnie w ich poblizu budowali swe miasta ze stynnym Chi-
chen ltza na czele. Dla nas jednak Cenoty, jak nazywa sie te miejsca stanowiC bedg nieprawdopodobny cel nurkowania
s : = niespotykany w zadnym innym miejscu na swiecie. Dzicki wyjgtkowe] przejrzystosci wody wynikajgcej z naturalnej filtracii
s S wapiennego podioza bedziemy mieli okazje poczuc sie niczym bohaterowie abstrakcyjnej przygody — mijajgac na swej pod-
e : wodnej drodze zjawiskowe twory natury — stalagmity, stalaktyty i stalagnaty. To jest jedna z tych przygdd, ktére koniecznie
musisz przezy¢ przed podroznicza emeryturg nawet jesli podchodzisz do nurkowania z duzy dystansem. Daj sic oczarowac
Cenotom — na pewno sie nie zawiedziesz. P.S. Z pewng dozg niesmiatosci dodamy jednak, iz dla Majow Cenoty stanowity
takze obiekt kultu — sktadano tu ofiary z ludzi, czego najlepszym przykiadem sg coraz swiezsze znaleziska archeologiczne.

You
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- sprzyjajgca. brzemlennosm Z innych powoddéw zagladali dj i @raibscy piraci — grabll or}pow@w ,ﬂ
: -budowany przez Hiszpanéw handlowy port. No dobrze: ini zpanie, pwamJTaczege' my- mdﬁffy,-w

COZU M _L na¢ na Cozumel? Bo tak przejrzystej wody nie ma mgd mdzlej_ Swiecie! Jesli kiedykolwiek miates okazje nur- 'x .!
e . kowaé to bedziesz wiedziat, ze widoczno$¢é siegajgca 70 metrow to nie w Kij uchat! yorzeznej rafie “stynny 4

. francuski badacz Jacques Cousteau krecit swoje najlepsze filmy przyrodﬁczo d&tmen alne. Dodatkowo. mel oto- b

czony jest zatopionymi vvrakami statkow, nurkovvanie do nieh Stamovvi 'edna 7 navvle =74 ksyku Jesh

vvretnasole métrovv od ’brzegu po’rvvyspu Jukatan™ Iezgmewwk
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\ % B F FELIPE XICOTENGCATL

: Zacznumy OJ @yferek d+ugosc - 56 metrow, vvysokosc 12, szerokosc ponad dy
— i:cha. Do ,‘E@go 1000 ‘fon wagi 1 mamy niezilego potwora do obserwacii. Felipe Xico-
. fencatl to. amerykanskl okrgt ktory zostal sprzedany w latach szescdziesigtych mek-
sykarskiej. marrynar‘c“e wolennEjﬁ Frzez .ponad 30 lat spemiat swoje zadania patrolujgc
Zatoke l\/leksykanska i karaibskie wybrzeze zapobiegajac nielegalnemu handlowi bronig |
narkcatykam Przyszta Jednak kreska na Matyska i biedaczek zatongt w 1999 roku U wy-
‘brzezy Wyspy Cozumel. Jele tez czujesz dreszcz na plecach na samg mysl o tym, ze moz-

na nurkowac.w jego pobllzu, to mamy dla Ciebie dobrq W|adomosc Bgdzmmy tam. | ty tez!
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chili, awokado albo chili, sékem 21bo chil 4 ~
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Podwojnie destylowany trunek spozywa sie zgodnie z populamym rytuatem. W zagtebieniu dtoni miedzy keiukiem a pal- . Eg
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ZABIERZ ZE SOBA:

buty trekkingowe siegajace powyzej kostki
sandaty lub lekkie buty

spodnie typu softshell

spodnie wodoodporne z membrang

spodnie lekkie typu safari — szylbkoschngce
kurtka polarowa (gramatura 200)

Kurtka ocieplana — sweter puchowy

kurtka przeciwdeszczowa

. bielizna termoaktywna

TO getry stretch (rozciagliwe) — do spania, i w
trakcie ataku na szczyt

11. skarpety gorskie (syntetyczne lub z wetny
merynosow) — 3/4 pary

CONOOHWN =

12. rekawiczki stretch lub polar

13. rekawice ocieplane — puchowe lub synte-
tyczne - wodoodpome

14. chustka typu buff

15. czapka — ciepta, np. z polaru lub wetny, moze
byc¢ wiatroszczelna

16. czapka lub kapelusz przeciwstoneczny

17. plecak podreczny (ok. 30-40 litrow)

18. plecak duzy — transportowy, >60 litrow

19. $piwodr o komforcie -5 do -10 stopni

20. Kije trekkingowe — teleskopowe

27. okulary przeciwstoneczne — lodowcowe

22. llatarka czotowka z zapasowymi bateriami

EKWIPUNEK

23. termos — sprawdzony, pojemnosc: O, 7-1L
24, butelka do picia na trasie — polecane marki:
Nalgene, Sigg

25. raki i czekan (mozna wypozyczyC na miejscu)
26. maska i fajka do snorkelingu (mozna wypo-
zyczyC na miejscu)

27. pomadka do ust

28. krem z filtrem UV (30-50)

29. multiwitamina i sole mineralne rozpuszczalne
WaAWelerdls:

30. leki osobiste

371. przybory toaletowe

32. zotta ksigzeczka WHO

Wodoodporna i lekka,
zaopatrzona w membrane
np. Gore-Tex lub eVent.
Jesli nie jest nowa to
przed wyjazdem dodatko-
WO jg zaimpregnuj.

S ncuauence [

Uszyte 7z lekkiego materiatu

typu softshell.

wygodne, szybkoschngce |
odporne na brud.

PLE

Pojemnosc okoto 60
litrow. Powninien byc
bardzo wygodny i za-
opatrzony w pokrowiec
przeciwdeszczowy.

Dopasowne i

Wodoodporne
buty trekkin-
gowe za kost-
ke. Wygodne
- sprawdzone
na poprzednich
wyprawach.
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Poolroze olo egzotyoznyoh Krajovv niosa ze Soba ryzyko choroby, Zramerna lub navvet utraty zyC|a|
Trzeba zawsze pam@tao @) zachovvamu szczegolnej ostroznosoﬂ
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Tyfus (Dur Brzuszny) — niestety swystepuje takze w Meksyku. Choroba jest ucigzliwa a leczenie diugie. Szczememe :
zdecydowanie wskazane!

Choroba Wysokosciowa (soroche) - bardzo wazny jest odpowiedni proces aklimatyzacji. Mozesz nam zaufac — wiemy ja
postepwoac by do nigj nie dopuscic

asozytami i bakteriami pokarmowymi zaleca si¢ spozywanie wquczme)wody butelkowanej

Ze wzgledu na duze zagrozenie
s Ip gotowanej oraz czeste mycie rak (koniecznie przed kazdym positkiem

lub diugotrale

WZW A - wirusowe zapalenie watroby typu A
WZW B - wirusowe zapalenie watroby typu B
BTP - bionica, tezec, polio
DB - dur brzuszny
Szczepien dokonuja wszystkie Wojewddzkie Stacje Sanitarno — Epidemiologiczne

Przed wyprawag warto poinformowac swojego lekarza pierwszego kontaktu o zamiarze wyjazdu, gdyz bedzie najlepiej zorientowany jakie szczepienia ju
mamy za Soba a jakie warto wzigc¢ pod rozwage. Nie powinien rowniez unikac wypisania recept na leki o charakterze Zapob|egavvczym
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Walutg obovv%z jaca w Meksyku jest Peso
Meksykanskie dzielagce sie na 100 Centavos.
1PLN = ok. 4AMXN, Najlepiej zabrac ze sobg

Zas%g telefonii komorkowe;
dolary amerykansk@ l\/lozna je wymieniaC w

Paszport powinien byc est bardzo szeroki. Najpo-

wazny minimum 6 mie-
SI cy 0d daty wyjazdu

, eksyku. V\/|Z@ (Gl
czatk@) Otrzymuije sie na :
granicy — jest bezp+atna :

iV
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wwrwy, dohalleng

pularmejsze sieci lokalne to
lusacell, Telcel i Telefonica.
Popularne sg budki tele-
foniczne, z ktorych mozna
dzwonié takze za granic %
Numer kierunkowy to +5

bankach | kantorach (najlepiej na lotnisku)Kar-
tg (Visa i Masetrcard) mozna ptacic w wiek-
szosci miejsc. Bankomaty najffatwiej znalez¢
w miastach z duzym ruchem turystycznym.

Plar TP
1;'|'-.TAHII. A

&,
]



https://www.youtube.com/user/klub4challenge
https://www.facebook.com/klub4challenge

asle \Veracruz — Ca B ."'-' <
patrasic Cancun — MexicO'Cl 8 kalne przejdzey -
'@ Ilder’a 4Challenge z Wieloletn m do: WEs Cze- slyWooleg W hote‘l'a
Riem. gorskim - ' (VY ZyWICNIC W _
izac] rigaba bezpieczeie KE | AL f: 4

| . 4
- @ - C Qo0 ROVWAYE UED

- Q@)w vvstw:\ do atrakoj

czafowvych hkaovv

Ni=

Aktualne koszty wypraw znajdziesz
na stronie: www.4challenge.org

. Aktualny program wraz zterminami x;wnfavv 8
| TEP\M | NY znajdziesz na stronie: www.4challenge.org- ‘
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